AWARDS 2016 LIBERTAS (by Il Barla)

Per essersi iscritto alla 30 di Parma ed aver, poi, fatto un tempone sulla maratona... premio “IDEE CONFUSE” a
Giovanni Di Fidio

Per aver sverniciato il Barla al trentacinquesimo della Parma Marathon dicendogli “sono stanco morto”... premio
“MA NON DIRNE PIU’” a Roberto Marcolongo

Per essersi presentato alla Parma Marathon al grido di “Cacchio lo stiramento” e poi ha fatto il personale... premio
“FATTI IL MENISCO CHE VAI ALLE OLIMPIADI” a Marcello Barlassina

Non puoi dire “ci sarebbe una gara” che lui gia si é iscritto anche se non sa quale é... premio “STATTE BONO” a
Federico Barigazzi

Vorrebbe stare a casa a far dolci ma le tocca sequire il marito e poi, senza volerlo, finisce regolarmente sul podio
premio... "SONO QUI PER CASO” a Lorena Cavazza... per gli amici Lorenza (ndr)

Si é inventato pacemaker per poter fare il donda ma lo hanno beccato ed ha purgato per tutto il cammino di
Santiago... premio “LEPROTTO” a Franco Giussani

Al grido di “Mo’ lo faccio io il leprotto e guai se resti indietro”... premio “O SANTIAGO O MORTE” a Renata Gritti
Ha detto “vengo anch’io al Cornizzolo” e poi si é perso alla prima curva... premio “GPS INCORPORATO” al Guru

Non sa piti come fare per non battere suo marito, che altrimenti si allenerebbe ancora di pii... premio “A FURIA DI
FRENARE TRA UN PO’ METTO LA RETRO” a Lidia Mancini

La foto del suo profilo facebook lo ritrae come il piti classico degli avvinazzati ma quando mette le scarpette vola...
premio “VADO AD ALCOOL” a Davide Conte

Si é imbucato all’Arrancabirra facendo una tripletta da paura (trail — birra — imbucato)... premio “IMBUCATI SIETE
UNA MASSA DI DILETTANTI” ad Ulisse

Alla fine di tutto il suo correre in montagna restano solo quattro miseri funghi... premio “CONCENTRATI SUI
FUNGHI” a Matteo Badessi

La sua doppietta MOMOT e Passatore in una settimana, brilla ancora ad un anno di distanza... premio “TU DIMMI
QUELLO CHE DEVO FARE E 10 LO FACCIO” a Antonello Falchi

Avrebbe potuto fare la maratona di Parma, ma si é iscritto alla 30 e si é ritirato dopo 10... premio “VOLEVO FARE
IL VELOCISTA” ad Alberto Cerri

Esco per un lento, faccio 16 km a 5'18" e il cardiofrequenzimetro segna una media di 118bpm (quelli che mio padre
ha quando guarda I’Eredita in tv)... premio "CUORE D’ACCIAIO" al Coach Ernesto Ferrario

Si é inventato un infortunio al ginocchio per darsi al ciclismo e non fare piti da traino a tutti... premio “BUON
SAMARITANO” a Paolo Martinetti

Sono infortunato quindi faccio i lenti chiacchierando a 4'15"... premio "HO FATTO SPAVENTARE BOLT" a Proto
Serra

Sfida anche i buoi della notte per correre sempre e comunque, ma circondata e protetta da runner maschili...
premio "APE REGINA” a Stefania Focarelli

Per quanto siimpegni resta quello dalle mutande arcobaleno... premio “FASHION” a Cresci Zeno

Per il secondo anno consecutivo é stato il RE incontrastato ed indiscusso dei conta-ricotta (anche perché non se ne
conoscono altri)... premio “TRIPLETE IRLA METRO RICOTTA” a Claudio Chiaveri
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